
平成２４年度 

スポーツアドバイザー派遣事業 実施要項 

１ 趣  旨 

       競技力向上に関わる各分野のスポーツ医・科学委員・部会員等を、競技団体が実施す 

る強化事業および大会に派遣し、スポーツ医・科学による支援体制の整備・充実を図る。 

 ２ 対  象 

      ①近畿大会・全国大会で活躍が期待出来る選手およびチーム。 

      ②県大会等に、スポーツドクターの派遣を希望する競技団体。 

 ３ 実施期日 

      通 年 

 ４ 派 遣 者 

      競技団体の希望に応じて、スポーツドクター部会長およびスポーツ科学部会長と事務局が

調整する。 

スポーツ医・科学委員会 委員長の承諾を得て派遣者を決定する。 

 ５ 内  容 

      ・ 競技パフォーマンスを高めるためのバイオメカニクス的および生理的観点からの指導 

および助言 

      ・ 集中力およびモチベーションを高めるための心理面からの指導および助言 

      ・ スポーツ選手の栄養面からの指導および助言 

      ・ 競技パフォーマンスを高めるために効果的な指導方法の助言 

      ・ 自己管理能力を高めるための選手に対する指導および助言 

      ・ スポーツ外傷、障害の予防と復帰に対する指導および助言 

      ・ 競技会における安全対策 

・ その他ドーピング防止等の指導および助言 

 ６ 派遣回数および経費 

       対象の①は、１事業の派遣回数は原則３回までとし、派遣回数最大２０回までとし、謝 

礼 10,000 円と交通費を派遣者に支給する。 

       対象の②は、派遣回数合計１０回までとし、謝礼 5,000 円と交通費を派遣者に支給する。 

 ７ 方  法 

      ① 競技担当宛、電話で問い合わせ 

      ② 申込書提出 

       ・別添様式にて申し込みをする。 

       ・申込・問い合わせ先 

  〒520-0037 滋賀県大津市御陵町４－１ 

   （公財）滋賀県体育協会 

    担当 競技力向上担当 藤本 

      ＴＥＬ ０７７－５２５－７４０６ 

    ＦＡＸ ０７７－５２３－３７８４ 

      ③ 決定通知（体育協会で調整し連絡します。） 

      ④ 事業実施（派遣に係る経費は体育協会から支払います。） 

      ⑤ 事業報告（体育協会宛、報告書の提出をお願いします。） 

 


