
○ だれでも参加できる

■ 該当市町在住･在勤･在学者･競技団体等に限る

◎ 近畿全国規模の大会

月 日 曜日 イ　ベ　ン　ト　名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

1 1 日 第55回東近江元旦健康マラソン大会 マラソン 布引グリーンスタジアム ○
東近江市教育委員会スポーツ課

0748-24-5674

1 8 日 第10回滋賀県チルドレンスキー大会
アルベンの部

ジャイアントスラローム
高島市　箱館山スキー場

滋賀県スキー連盟

北澤準一　090-3282-8549

1 11 水 グラウンド・ゴルフ月例会 グラウンドゴルフ大会
野洲川運動公園

グラウンドゴルフ場
○

野洲川体育館

077-553-1006

1
11･18

25
水 なかよしスポーツ教室

幼児・小学生を対象に、仲良く楽しく運

動を行ってもらうことでスポーツへの興

味・関心を高める。

トランポリン、ラダー、ハードル等を活

用した運動・遊びを通して幼少期に必要

な神経感覚（バランス・リズム・敏捷

性）の育成に努める。

滋賀県立体育館 ○
滋賀県立体育館・武道館管理セン

ター　077-524-0221

1 11･25 水 スポーツデー

家族、職場のサークル等で気楽に参加で

きる事業として実施し、スポーツの生活

化・底辺拡大を図り、利用促進を目指

す。

滋賀県立体育館 ○
滋賀県立体育館・武道館管理セン

ター　077-524-0221

1
12･19

26
木

長浜バイオ大学ドーム

グラウンド・ゴルフ大会

一般男女を対象とした年１8回開催のグ

ラウンド・ゴルフ大会

長浜バイオ大学ドーム

屋内グラウンド
○

長浜バイオ大学ドーム

0749-64-0808

1 14 土
第1回スキーバッジテスト

（１～５級）

当日受付:9時／事前講習:10時

テスト：12時（3～5級は10時から）
びわ湖バレイスキー場 ○

滋賀県スキー連盟

滝本　紳　090-2353-7100
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1 14･15 土･日
第12回関西年齢別ボウリング

選手権大会

10･20･30･40･50･60歳以上の

６部門別にて選手権者を決定

予選９Ｇ・決勝３Ｇを投球

ボウル滋賀 ◎
滋賀県ボウリング連盟

（TEL･FAX 077-554-4570）

1 15 日
第2回スキーバッジテスト

（１～５級）

当日受付:9時／事前講習:10時

テスト：12時（3～5級は10時から）
奥伊吹スキー場 ○

滋賀県スキー連盟

滝本　紳　090-2353-7100

1 15 日
第29回全国マシンローイング大会

近畿ブロック大会

ローイングマシンによる陸上でのボート

漕ぎ競争。選手の出力を画面に映し出し

レースを実施。

小学生から60歳以上まで、男女カテゴリ

別に競う。国内最大規模の大会で８００

名前後の参加者が集う。

近年は五輪入賞者等海外トップアスリー

トも招待し、参加者との交流も深めてい

る。

ウカルちゃんアリーナ

※滋賀県立体育館

(大津市）

◎

NPO法人瀬田漕艇倶楽部

（http://www.setarc.jp/）

11月頃特設HP開設・要項掲載予定

TEL:077-545-9961

Mail：kinkimr@gmail.com

1 15 日
全国植樹祭記念

第６０回耐寒アベック登山大会

基本二人一組で約7キロの山道をマイ

ペースで登山
金勝小学校～金勝寺 ○

栗東市教育員会

スポーツ・文化振興課

077-551-0318

1 15 日

地区駅伝競走大会

ふれあいジョギング大会

一般、中学生は1人3.1kmの5区間

小学生は1人2.4kmの5区間

ふれあいジョギングは3.1km

五個荘体育館前スタート、ゴール ○
五個荘コミュニティセンター内

体育協会　0748-48-2737

1 17･31 火 ライフアップスポーツ

中高年者の生涯スポーツ活動を促進する

ため、軽スポーツ（レクリエーション・

バトミントン・卓球等）に親しむ機会を

提供する。

滋賀県立体育館 ○
滋賀県立体育館・武道館管理セン

ター　077-524-0221

1 21 土 グラウンド・ゴルフ月例会 グラウンドゴルフ大会
野洲川運動公園

グラウンドゴルフ場
○

野洲川体育館

077-553-1006

1 21 土
第3回スキーバッジテスト

（１～５級）

当日受付:9時／事前講習:10時

テスト：12時（3～5級は10時から）
びわ湖バレイスキー場 ○

滋賀県スキー連盟

滝本　紳　090-2353-7100

1 21･22 土･日 少年少女　強化合同合宿 少年少女　強化練習会 日野高校 ○
日野レスリングクラブ

0748-52-6138



1 22 日
第4回スキーバッジテスト

（１～５級）

当日受付:9時／事前講習:10時

テスト：12時（3～5級は10時から）
奥伊吹スキー場 ○

滋賀県スキー連盟

滝本　紳　090-2353-7100

1 28 土
第5回スキーバッジテスト

（１～５級）

当日受付:9時／事前講習:10時

テスト：12時（3～5級は10時から）
びわ湖バレイスキー場 ○

滋賀県スキー連盟

滝本　紳　090-2353-7100

1 29 日 第１５回ビワコカップパドルテニス大会 パドルテニス大会 野洲市総合体育館 ○

滋賀県パドルテニス協会

仲野　隆　090-8579-3194

1月下旬 鬼ごっこ大会 チーム対抗鬼ごっこ 木之本運動広場体育館 ■
長浜市民協働部文化スポーツ課

0749－65－8787


