
○ だれでも参加できる

■ 該当市町在住･在勤･在学者･競技団体等に限る

◎ 近畿全国規模の大会

月 日 曜日 教室名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

4 1～ 土 守山陸上教室(年間毎週土曜日）
市内小学4年～6年生を対象に身体や
仲間づくりを中心

農環境センター　他 ■
守山市体育協会事務局
077-583-3113

4 1～ 土 柔道教室(毎週土曜日全48回）
幼稚園年長～一般（但し、幼稚園年長
組は保護者同伴が必要）

守山中学校武道場 ■
守山市体育協会事務局
077-583-3113

4 11 水 元気アップわくわく教室

小学生低学年を対象に楽しく運動する
教室（毎月第1.2.3水曜日夜）

※いぶきスポーツクラブに加入が条件
です

伊吹山麓体育館 〇
いぶきスポーツクラブ
0749-58-1155

4 18･25 水
avexダンスプログラム
ダンスボックスクラス

avexの楽曲を使った各種ダンス
滋賀県立スポーツ会館
２階　アリーナ

〇
滋賀県立スポーツ会館
077-522-0301

4 19･26 木
avexダンスプログラム
ダンスマスタークラス

avexの楽曲を使った各種ダンス
滋賀県立スポーツ会館
２階　アリーナ

〇
滋賀県立スポーツ会館
077-522-0301

幼児サッカークラブU－６
（前期）Aコース

未就園児を対象とした
スポーツ教室

ビッグレイク（Bコート） ■
公益財団法人守山市文化体育振興事業団
ビッグレイク
077-584-3366

幼児サッカークラブU－６
（前期）Bコース

未就園児を対象とした
スポーツ教室

ビッグレイク（Bコート） ■
公益財団法人守山市文化体育振興事業団
ビッグレイク
077-584-3366

ジュニアサッカークラブU－８
（前期）

小学生を対象とした
スポーツ教室

ビッグレイク（Bコート） ■
公益財団法人守山市文化体育振興事業団
ビッグレイク
077-584-3366

4 23 月 健康体操クラブ（Ⅰ期）
50歳以上の方を対象とした
健康増進を図る教室

市民体育館 ■

公益財団法人守山市文化体育振興事業団
市民体育館　077-583-5354
※申込時期が異なります。
お問い合わせ下さい。

4 26 木 エクササイズクラブ（Ⅰ期）
エアロビクスやストレッチボールを
使って肩こり体のゆがみを改善する教
室

市民体育館 ■

公益財団法人守山市文化体育振興事業団
市民体育館　077-583-5354
※申込時期が異なります。
お問い合わせ下さい。

スポーツ教室情報　4月

4 20･27 金



月 日 曜日 教室名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

ジュニアバドミントンクラブ（Ⅰ期）
小学生を対象とした
ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ教室

市民体育館 ■

公益財団法人守山市文化体育振興事業団
市民体育館　077-583-5354
※申込時期が異なります。
お問い合わせ下さい。

ジュニア卓球クラブ（Ⅰ期）
小学生を対象とした
卓球教室

市民体育館 ■

公益財団法人守山市文化体育振興事業団
市民体育館　077-583-5354
※申込時期が異なります。
お問い合わせ下さい。

4 27 金 太極拳クラブ（Ⅰ期）
誰でも簡単にでき、心と身体に
やさしい太極拳教室

市民体育館 ■

公益財団法人守山市文化体育振興事業団
市民体育館　077-583-5354
※申込時期が異なります。
お問い合わせ下さい。

4 28 土
M²ｽﾎﾟ・ﾙｼｵｰﾙ倶楽部会員 優先
青空ヨガストレッチ体験教室

M²ｽﾎﾟ・ﾙｼｵｰﾙ倶楽部会員を
対象とした体験教室

ビッグレーク（Cコート） ■
公益財団法人守山市文化体育振興事業団
ビッグレイク
077-584-3366

4 上旬 春休み短期（4月期）教室 スケート基礎技術の習得 滋賀県立アイスアリーナ ○
滋賀県立アイスアリーナ
077-547-5566

4 上旬 ～ ジュニア強化バドミントンスクール
国際大会や滋賀国体に向けてのジュニ
ア育成事業。

ウカルちゃんアリーナ
（滋賀県立体育館）

○
ウカルちゃんアリーナ（滋賀県立体育
館）：077-524-0221

4 中旬 ～ スポーツデー
トランポリン、バドミントンなどを自
由に行えます。

ウカルちゃんアリーナ
（滋賀県立体育館）

○
ウカルちゃんアリーナ（滋賀県立体育
館）：077-524-0221

4 中旬 ～ ライフアップスポーツ
中高年者に軽スポーツに親しむ機会を
提供します。

ウカルちゃんアリーナ
（滋賀県立体育館）

○
ウカルちゃんアリーナ（滋賀県立体育
館）：077-524-0221

4 下旬 土 ソフトボール教室

クラブ員を対象にソフトボールを教え
る

※いぶきスポーツクラブに加入が条件
です

伊吹第1グラウンド 〇
いぶきスポーツクラブ
0749-58-1155

4 下旬 ～ ビームライフル射撃教室
滋賀国体に向けてのジュニア育成事
業。

滋賀県立武道館 〇
滋賀県立武道館
：077-521-8311

4 27 金


