
 

１ 陸上競技 

track and field 
                                         

 

１ 期  日 

平成２８年８月７日（日） 

 

２ 会  場 

甲賀市水口スポーツの森 陸上競技場 

住 所： 甲賀市水口町北内貴230番地 

ＴＥＬ：０７４８－６２－７５２９ 

ＦＡＸ：０７４８－６２－７５２９ 

 

３ 競技種目 

（１）郡市対抗競技（一般の部） 

【男子】１００ｍ（２９歳以下・３０歳以上・４０歳以上・５０歳以上）、４００ｍ、 

８００ｍ、５０００ｍ（３９歳以下・４０歳以上）、４×１００ｍ、 

年齢別４×１００ｍ（２９歳以下・３０歳以上・４０歳以上・年齢問わず）、 

走高跳、走幅跳、三段跳、円盤投、 

砲丸投（３９歳以下・４０歳以上・５０歳以上） 

【女子】１００ｍ（２９歳以下・３０歳以上）、 

３０００ｍ（２９歳以下・３０歳以上）、４×１００ｍ、走高跳、円盤投、 

走幅跳、砲丸投（２９歳以下・３０歳以上） 

（２）公開競技（小学生の部：４・５・６年生） 

【男子】１００ｍ、４×１００ｍ、走幅跳 

【女子】１００ｍ、４×１００ｍ、走幅跳 

 

４ 参加資格 

（１）１郡市１種目２名以内、１人２種目以内（リレーは除く）とする。 

（２）年齢基準日は、平成２８年４月１日現在とする。 

（３）年齢別４×１００ｍは、２９歳以下、３０歳以上、４０歳以上、年齢不問の４名で

構成すること。 

（４）一般の部男子の４×１００ｍと年齢別４×１００ｍは兼ねられない。 

（５）各郡市の監督は２名、コーチは４名以内とする。 

（６）現住所のある郡市から出場すること。 

 

５ 競技方法 

（１）一般の部は郡市対抗競技とする。ただし、小学生の部は公開競技とする。 

（２）郡市対抗競技の得点は、１位：８点、２位：７点、３位：６点、４位：５点、 

５位：４点、６位：３点、７位：２点、８位：１点とする。 

 

６ 申込先及び連絡先 

滋賀県民体育大会実行委員会から送付される、参加申込書、個人カード、リレー申

込書に必要事項を記入し、各郡市体育協会が選手の出場確認を必ずとって、平成２８

年７月５日（火）までに、下記滋賀陸上競技協会へ送付すること。 

 



 

 

（１）申 込 先 

〒５２０－００３７ 大津市役所内郵便局留 滋賀陸上競技協会 中嶋 正典宛 

※大会名を記入すること。 

（２）連 絡 先 

滋賀陸上競技協会 ＴＥＬ：０７７－５２７－３９２５ 

   競技委員会 ＴＥＬ：０９０－５０６０－４００１ 

（３）そ の 他 

公開競技（小学生の部）については、次へ申し込むこと。 

申込先：〒５２８－０２０１ 甲賀市土山町南土山７３１－１ 立岡 秀寿宛 

ＴＥＬ：０９０－９６２２－３２４４ 

 

７ 表  彰 

（１）各種目の優勝者に賞状を授与する。 

（２）男女総合成績６位までの郡市に賞状を授与する。 

 

８ そ の 他 

（１）ナンバーカードは、男子：黒字、女子：赤字で作製し、胸背部に付けること。 

（２）１種目２名出場の場合は、ナンバーカードにＡ、Ｂを付記すること。 

（３）写真判定を行うので、トラック種目出場者は腰ナンバーカードも準備し、右腰部に

付けること。 

（４）ナンバーカードの大きさは縦２０ｃｍ×横２４ｃｍとし、数字の大きさは縦１０ｃ

ｍとする。腰ナンバーカードの大きさは縦１２ｃｍ×横１８ｃｍとする。 

（５）郡市ナンバーは次のとおりとする。 

２：栗東市 ３：野洲市 ４：甲賀市 ５：蒲生郡 

７：愛知郡 ８：犬上郡 １２：高島市 １３：大津市 

１４：彦根市 １５：長浜市 １６：近江八幡市 １７：東近江市 

１８：草津市 １９：守山市 ２０：米原市 ２１：湖南市 

（６）個人カード、リレー申込票は切り離して申し込むこと。 

 


