
 

国庫補助事業 

東日本大震災復興支援 
「とどけよう スポーツの力を東北へ！」 

平成２７年度 第１回滋賀県スポーツ指導者研修会開催要項 

１ 趣  旨 
     滋賀県内の、日本体育協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進及び、指導者の連帯感を深め組織

的活用をはかるため、本研修会を開催いたします。 
 
２ 主  催 

    公益財団法人日本体育協会  公益財団法人滋賀県体育協会  滋賀県スポーツ指導者協議会 
 
３ 後  援 

    滋賀県教育委員会 
 
４ 特別協賛 

    大塚製薬株式会社 
 
５ 参 加 者 

    公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者 
 
６ 開 催 日 

    平成２７年８月２３日（日） 
 
７ 会  場 

    滋賀県立文化産業交流会館 
    米原市下多良2-137 （最寄駅：ＪＲ北陸線 米原駅） 
    ＴＥＬ：０７４９－５２－５１１１  ＦＡＸ：０７４９－５２－５１１９ 
 
８ 日  程 

    １２：３０～１３：００  受 付   
 
    １３：００～１３：１０  開講式 
 
     １３：１０～１４：４０   講演Ⅰ「スポーツの指導方法について」   

講師 大阪成蹊大学 教授 村 田 正 夫 氏                   
    １４：４０～１４：５０  休 憩 
 

１４：５０～１５：２０  情報提供「賢い水分補給について」  
安藤 文浩 氏 （ 大塚製薬株式会社 ） 

 
    １５：２０～１５：３０  休 憩       
 

１５：３０～１７：００  講演Ⅱ「メンタルトレーニングについて」 
講師 びわこ学院大学 講師 竹 内 早耶香 氏 

                                    
    １７：００～１７：１０  閉講式 
 
 
 
 



 
９ 参 加 料 

    ５００円（当日徴収） 
 
１０ 定  員 
    ２００名 
 
１１ 問合せ先 
    滋賀県スポーツ指導者協議会担当  藤橋 
    〒５２０－００３７ 滋賀県大津市御陵町４－１ 滋賀県立スポーツ会館１F 
    ＴＥＬ：０７７－５２２－０３０１  ＦＡＸ：０７７－５２２－９６３９ 
    E-mail  spokan@ bsn.or.jp 
 

公益財団法人 滋賀県体育協会 事務局本部スポーツ普及担当  髙橋 
〒５２０－００３７ 滋賀県大津市御陵町４－１ 滋賀県立スポーツ会館２F 

    ＴＥＬ：０７７－５２１－８００１  ＦＡＸ：０７７－５２１－８４８４ 
    E-mail  shigataikyo@bsn.or.jp 
 
１２ 申込方法 
    ＦＡＸ・郵送またはマイページで下記内容を明記の上、８月１５日（土）までにお申し込みください。 

① 氏名（フリガナ）  ②  連絡先（郵便番号・住所・電話番号）  ③  登録番号 
④  資格名・競技名 

【申込先】滋賀県スポーツ指導者協議会 
〒５２０－００３７ 滋賀県大津市御陵町４－１ 滋賀県立スポーツ会館１F 

    ＴＥＬ：０７７－５２２－０３０１  ＦＡＸ：０７７－５２２－９６３９ 
 
１３ そ の 他 

水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、山岳、空手道、バウンドテニス、エアロビック（上級コーチのみ）、スクー

バ・ダイビング、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、

プロゴルフ（教師・上級教師）、プロテニス、職業スキーの資格者については、別に定められた条件を満たさなければ資

格を更新できません。テニスの指導者は 1 ポイントの実績になります。（平成27 年4 月1 日現在） 


