
◇日  時 第一期 平成２６年５月２３日～７月２５日 
          
                       第二期 平成２６年１０月３日～１２月１９日  
                                   
                           教室時間     レッスン①１４：３０～１５：３０  
               レッスン②１５：４５～１６：４５ 
 
◇会  場 滋賀県立長浜ドーム  練習室 
 
◇定  員  定員４０名 
                     （レッスン① ２０名 レッスン② ２０名） 
 
◇内  容     体操競技を中心とした基礎体力づくり運動 
  
◇受 講 料   6,800円   (保険料含む） 
  
◇申込方法    電話・ＦＡＸで次の①～⑤事項を 
                      お知らせ ください。 
       ①受講者氏名 ②性別  
       ③年齢 ④住所 ⑤電話番号 
  
◇受付期間   第一期 ４月２５日（金）８：３０～ 
        第二期 ９月     ５日（金）８：３０～                                 
 
                     ※先着順に受講者を決定し、定員になり次第締    
                        め切ります。 
                   ※申し込み受付後、 
                         第一期５／１６(金)第二期９ ／２６（金）までに                                      
        必ず受講料を納入してください。 

 

 
 
 

  公益財団法人滋賀県体育協会   滋賀県立長浜ドーム  

  〒526-0829  滋賀県長浜市田村町１３２０番地                 
TEL ０７４９－６４－０８０８ 

FAX  ０７４９－６２－２００６  
E-mail ： dome@bsn.or.jp 

   http://www.bsn.or.jp/dome/ 

みんな集まれ！！ 

リニューアル！！ 
第一期 
 

５月２３日（金曜日）・５月３０日（金曜日） 
６月 ６日（金曜日）・６月１３日（金曜日） 
６月２０日（金曜日）・６月３０日 (月曜日) 
７月 ７日 (月曜日）・７月１１日（金曜日） 
７月１８日（金曜日）・７月２５日（金曜日）  

 

第二期 
  

１０月  ３日（金曜日）・１０月１０日（金曜日） 
１０月１７日（金曜日）・１０月３１日（金曜日） 
１１月１４日（金曜日）・１１月２１日（金曜日） 
１１月２８日（金曜日） 
１２月  ５日（金曜日）・１２月１２日（金曜日） 
１２月１９日（金曜日） 

 

先生からのひとことコメント♪ 

種毛 先生 
 

運動が好きなお友達
苦手なお友達みんな
寄っといで♪遊びを
入れながら体操に
チャレンジをしてみ

ましょう！！ 

森野 先生 
 

体操教室のみなさん
これから仲良く元気
に楽しもうね！ 

お友達たくさん作っ
てネ！ 

 


