
平成30年度　なかよしスポーツ教室 実施要項

 

　
 

９時～１９時の間にウカルちゃんアリーナ（滋賀県立体育館）窓口までお越しください。(※月曜日休館） 

・15回コース or 10回コース 

前期：４月１０日～ ９：００～１９：００ 

後期：８月２９日～ ９：００～１９：００ 

・1回参加は参加日当日 
 

県立体育館窓口 → 申込用紙記入・提出 → 応募完了 

件名 「なかよしスポーツ教室応募」 

本文 

①名前・ふりがな 

②生年月日・年齢・性別 

③幼稚園名 oｒ 学校名・学年 

④郵便番号・住所 

⑤電話番号・緊急連絡先 

⑥保護者氏名 

⑦参加経験の有無 

⑧キッズコースの方は希望時間①or② 

本文に必要事項を記入 → 体育館から返信 → 応募完了 

ホームページ or 窓口 で申込用紙入手 → 申込用紙記入 → 送信 → 体育館から返信 → 応募完了 

ＦＡＸ：０７７-５２２-９６３７ 

参加料 

教室内容 

対  象 

指導者 

場  所 

時  間 

後  援 

日  時 

主  催 

 幼児期、小学生低学年期に著しいとされる神経系の発達を促進させるとともに、運動の楽しさを体験させ、

活発で逞しい幼児・小学生の育成を図ります。 
趣  旨 

公益財団法人 滋賀県スポーツ協会 滋賀県立体育館・武道館管理センター 

大津市       大津市教育委員会 

前期  5～9月  毎回水曜日： 5/9，16，23，30  6/6，13，20，27  7/4，11，18  8/1，29  9/5，12 

後期 10～3月 毎回水曜日： 10/10，31  11/7，14，21，28  12/12，19  1/9，23  2/6，13，20，27  3/6 
 

アンダーラインが引いている日時は、1回参加が可能です。10回コースはそれ以外の日時での参加です。 

※暴風災害や利用団体の都合で教室場所、日付を変更する場合は随時連絡致します。 

滋賀県立体育館・武道館管理センター 指導員 

・キッズコース   ※年中・年長：各期５０名  ・小学生コース  ※小学１～３年生：各期４０名 

キッズコース① １３：３０～１４：２０  

キッズコース② １４：４０～１５：３０  

小学生コース  １５：５０～１６：４０ 
 

※キッズコースは参加人数によって時間が変更になる場合がございます。    

応募・お支払い 

期間 

応募方法 

ウカルちゃんアリーナ(滋賀県立体育館) 大競技場or小競技場 ※場合によって滋賀県立武道館 柔道場 

１５回コース：１２，３００円 １０回コース：８，２００円 

＋スポーツ安全保険料(年に１度のお支払い)８００円 

１回参加  ：９００円 
 

※一旦納入された参加料・スポーツ安全保険料は返金できませんのでご了承下さい。 

 走る・跳ぶ・体幹を鍛える・道具を使う運動等を通して、広い体育館スペースを最大限に活用し、み

んなで仲良くスポーツをする事の楽しみを感じられるメニューを実施します。子どもたちの成長を記

録し、楽しく目標をもって頑張れるよう指導しています。また１０回は、用具等を使用し、段階を踏んだ

指導を行い、残りの５回は初めて参加する人でも楽しめるような、レクリエーションメニューを実施し

ます。 
 

＜使用する用具＞ 

トランポリン・マット・鉄棒・跳び箱・縄跳び・トランポビクス・ボール 等 

アドレス：ｇｙｍ＠ｂｓｎ．ｏｒ．ｊｐ 内     容 

窓口 

メール 

ＦＡＸ 

※先着順にて定員になり次第締め切らせていただきます。 

お問合せ
滋賀県立体育館・武道館管理センター

〒520-0801　大津市におの浜4丁目2-12
℡077-524-0221


