
１　　目　　的
２００８年に本県で開催された全国スポーツ・レクリェーション祭を契機に地域の
子どもから高齢者まで、幅広くの県民に３Ｂ体操を通じて健康・体力作りを目的
として、交流の場を開催する

２　　主　　催
日本３Ｂ体操協会滋賀県支部
滋賀県　滋賀県教育委員会　（財）滋賀県体育協会　滋賀県ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会

３　　共　　催 中日新聞社

４　　後　　援 滋賀県スポーツ推進委員協議会

５　　期　　日
●湖南地区

平成２４年４月２１日（土）　受付９：３０～　　１０：３０開始～１２：３０終了
会場：草津市立野村総合体育館　電話：０７７－５６３－１２６５
（草津市野村3丁目2番5号）

●湖東地区
平成２４年５月２６日（土）　受付１３：００～　　１３：３０開始～１５：００終了
会場：安土マリエート　電話：０７４８－４６－２６４５
（近江八幡市安土町桑実寺773）

●湖北地区
平成２４年１２月９日（日）　受付１３：００～　　１３：３０開始～１５：００終了
会場：彦根燦パレス　電話：０７４９－２６－７２７２
（彦根市小泉町648-3）

※全日程とも受付後、次の内容で実施します。
①親子・一般市民との交流講習会
②会員相互の交流会・発表会

６　　参加資格等
・3B体操愛好者と一般市民
・各地域の健康推進委員

７　　申込み方法等
・チラシ配布　（申し込み先記載）
・当日自由参加受け付けます

８　　参加料
・各会場とも無料
・主催者側にて各会場とも｢１日臨時保険｣に加入します。

９　　参加上の注意
・事故発生の場合は、主催者は応急処置のみ行うものとする。
・参加者各人においても、別途傷害保険に加入することが望ましい。

平成２4年度滋賀県民総スポーツの祭典　滋賀県スポーツ・レクリエーションの部

「3B体操で健康・体力づくり」湖南・湖東・湖北地区のつどい

開　　催　　要　　項


