
○ だれでも参加できる

■ 該当市町在住･在勤･在学者･競技団体等に限る

◎ 近畿全国規模の大会

月 日 曜日 教室名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

10 毎週 土 親と子の体操教室
就学前の児童とその親の親子ペア体
操教室 草津市立ふれあい体育館 ○

草津市立ふれあい体育館
077-564-0271

10 毎週 土 小学生ソフトテニス教室 小学生対象のソフトテニス教室 三ツ池運動公園テニスコート ○
草津市立三ツ池運動公園
077-561-8555

10 中旬 Ｃ級審判資格認定会 2019ルールブック講習 草津市立サンサンホ－ル ○ 滋賀県テニス協会　　普及委員会

10 水 ひよこスポーツサロン 1.2歳と親子で楽しく運動 さざなみホール ○
さざなみスポーツクラブ
077-532-4968

10 土 たのしくチャレンジ 年中児.年長児の基本運動等 中主Ｂ＆Ｇ海洋センター ○
さざなみスポーツクラブ
077-532-4968

10 土 キッズアスリート 体幹を意識した運動等 中主Ｂ＆Ｇ海洋センター ○
さざなみスポーツクラブ
077-532-4968
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