
○ だれでも参加できる

■ 該当市町在住･在勤･在学者･競技団体等に限る

◎ 近畿全国規模の大会

月 日 曜日 教室名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

11
9

10
土
日

国体・オリンピックチャレンジ
（フェンシング）

トップアスリートによるフェンシン
グ教室

におの浜ふれあいスポーツセ
ンター

○
大津市市民部市民スポーツ・国スポ・
障スポ推進課
077-528-2637

11
13

20・27
水 近江八幡市ハンドボール教室 ハンドボール 近江八幡運動公園体育館 ■

滋賀県ハンドボール協会
田中　俊行
090-1157-1724

11 17 日
滋賀県バレーボール指導者講習
会

指導者のための講習会 瀬田公園体育館 ○
滋賀県バレーボール協会
猪飼　敏之
077-565-0840

11 毎週 土 親と子の体操教室
就学前の児童とその親の親子ペア体
操教室 草津市立ふれあい体育館 ○

草津市立ふれあい体育館
077-564-0271

11 毎週 土 小学生ソフトテニス教室 小学生対象のソフトテニス教室 三ツ池運動公園テニスコート ○
草津市立三ツ池運動公園
077-561-8555

11 水 ひよこスポーツサロン 1.2歳と親子で楽しく運動 さざなみホール ○
さざなみスポーツクラブ
077-532-4968

11 土 たのしくチャレンジ 年中児.年長児の基本運動等 中主Ｂ＆Ｇ海洋センター ○
さざなみスポーツクラブ
077-532-4968

11 土 キッズアスリート 体幹を意識した運動等 中主Ｂ＆Ｇ海洋センター ○
さざなみスポーツクラブ
077-532-4968
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