
○ だれでも参加できる

■ 該当市町在住･在勤･在学者･競技団体等に限る

◎ 近畿全国規模の大会

月 日 曜日 教室名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

5 中旬 火 卓球教室 クラブ員を対象に卓球を教える 伊吹山中学校体育館 ○
いぶきスポーツクラブ
0749-58-1155

5 8 土 はじめてのジョギング
誰でも楽しめるジョギング教室

事前受付／全4回2,000円
野洲川運動公園
陸上競技場ほか

○
栗東市民体育館
077-553-4321

5
13
14

木
金

乗馬教室
40歳以下の初心者向け乗馬教室
全４回

栗東トレーニング・センター
乗馬苑

■
栗東市民体育館
077-553-4321

5 15 土 はじめてのジョギング
誰でも楽しめるジョギング教室

事前受付／全4回2,000円
野洲川運動公園
陸上競技場ほか

○
栗東市民体育館
077-553-4321

5
19
26

水
はじめてのボート教室
(5/19,26,6/2【予備日6/9】）

安定性の高いボートでの体験、
小学４～６年生対象

滋賀県立琵琶湖漕艇場 ○
滋賀県立琵琶湖漕艇場
077-545-2165

5
20
21

木
金

乗馬教室
40歳以下の初心者向け乗馬教室
全４回

栗東トレーニング・センター
乗馬苑

■
栗東市民体育館
077-553-4321

5 22 土 はじめてのジョギング
誰でも楽しめるジョギング教室

事前受付／全4回2,000円
野洲川運動公園
陸上競技場ほか

○
栗東市民体育館
077-553-4321

5 22 土 キッズサッカー教室（前期） 4歳～小学校就学前の幼児を対象 三ツ池運動公園 ■
公益社団法人草津市スポーツ協会
077-568-5300

5 22 土 ガールズサッカー教室（前期） 小学校1～3年生女子を対象 三ツ池運動公園 ■
公益社団法人草津市スポーツ協会
077-568-5300

5 29 土 キッズサッカー教室（前期） 4歳～小学校就学前の幼児を対象 三ツ池運動公園 ■
公益社団法人草津市スポーツ協会
077-568-5300

5 29 土 ガールズサッカー教室（前期） 小学校1～3年生女子を対象 三ツ池運動公園 ■
公益社団法人草津市スポーツ協会
077-568-5300

5 29 土 はじめてのジョギング
誰でも楽しめるジョギング教室

事前受付／全4回2,000円
野洲川運動公園
陸上競技場ほか

○
栗東市民体育館
077-553-4321
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