
 

34 空手道 

karatedo 
                                         

 

１ 期  日 

令和３年７月２２日（木） 

 

２ 会  場 

ウカルちゃんアリーナ(滋賀県立体育館) 

住 所：大津市におの浜４－２－１２ 

ＴＥＬ：０７７－５２４－０２２１ 

 

３ 種別・種目・選手数 

（１）組手種別（郡市対抗種別） 

① 成年組手 

ア 軽量級 ６５ｋｇ未満の者 

イ 中量級 ６５ｋｇ以上～７５ｋｇ以下の者 

ウ 重量級 ７５ｋｇを超える者 

※ ア～ウの内、１種目 

エ 成年女子 

② 少年組手（オープン種目） 

カ 少年男子組手 

キ 少年女子組手 

（２）形種別（郡市対抗種別） 

※ 組手との重複可 

ク 成年男子形 

ケ 成年女子形 

コ 少年男子形(オープン種目) 

サ 少年女子形(オープン種目)         以上１０種目 

 

４ 参加資格・参加制限 

（１）各種別・種目とも、６ヶ月以上の経験を有する者。  

（２）各郡市からの参加数は、制限しない。ただし、今年度本大会に出場する者は、滋賀

県の大会にのみ出場するものとし、今年度に滋賀県以外の各府県での同様の大会お

よび国体予選への出場は認めない。  

なお、大学・高校および各流派の大会への参加は例外として扱い、参加しても本大

会への参加を認める。（組手・形 重複出場認める） 

（３）今年度の公益財団法人全日本空手道連盟の会員であること。 

（４）オープン種目については滋賀県高体連空手道専門部からの申込みも受け付ける。 

（５）選手一人当り３００円の負担金とは別に参加協力金として５,０００円が必要。 

この協力金は、申込責任者が一括して６/１３迄に申込書に記載されている口座に

入金すること。 

（この協力金の使途は、救護経費および県民総スポーツの祭典実行委員会が掛ける

保険とは別途に県空手道連盟として、別に加入する傷害保険の掛金にあてる） 

（６）「滋賀県内に居住」する者。大学生及び定時制・通信高等学校在籍生等は出身郡市

から出場することができる。また、今大会は国体２次予選を兼ねている為、国体参

加条件（勤務先・学校・ふるさと制度）を満たす場合、選手強化委員会推薦の者も

参加を認める。委員会推薦者はオープン参加とし郡市対抗の対象にはならない。 



 

  

５ 競技方法 

公益財団法人全日本空手道連盟競技規程・審判規程、同施行細則に準じて実施する。 

（１）組 手 

① 一回戦からすべてﾄｰﾅﾒﾝﾄ方式で行う。 

② 公益財団法人全日本空手道連盟競技規定および同施行細則により実施。 

③ 試合時間（予選）：成年…3分（最初の2分45秒は流し、残り15秒はフルタイム） 

           少年…2分（最初の1分45秒は流し、残り15秒はフルタイム） 

 （決勝・3位決定戦）：成年…3分間フルタイム 

             少年…2分間フルタイム 

④ 勝敗の決定：8ポイント差をもって勝敗を決する。 

⑤ 組手競技出場者は、JKFメンホー（ⅤⅥⅦ）、セィフティーカップ（男子のみ）、

胴プロテクター（少年男女、成年女子のみ）を着用する。拳サポーターは全空連

検定の赤・青色とし、該当する色を使用すること。安全具は、各自が準備するこ

と。 

⑥ （少年）ｲﾝｽﾃｯﾌﾟｶﾞｰﾄﾞ・ｼﾝｶﾞｰﾄﾞ白をセットで着用すること。（全空連又は高体

連検定品であること） 

  少年はコンビネーションキック赤・青の使用を認める。（全空連又はWKF検定品

であること。） 

  （成年）コンビネーションキック赤・青をセットで着用すること。（全空連又は

WKF検定品であること） 

成年に限りWKF検定品の親指のガードがある拳サポーター、ボディープロテクタ

ーの使用を認める。 

（２）形 

① １回戦からすべてトーナメントでおこなう。 

              成年男女       少年男女 

    ベスト8選出・・・ 第一・二指定形Ａ  第一・二指定形Ａ 

       準々決勝 ・・・ 第一・二指定形Ｂ  第一・二指定形Ｂ 

    準 決 勝 ・・・ 自由形Ｃ      自由形 

    決勝・3位決定戦・ 自由形Ｄ      自由形 

    必要最小限の形数   ４         ３ 

 

６ 申込先・連絡先 

〒520-0045 大津市札の辻6-17  

大津フィジカルクラブ内 大会事務 小谷真澄宛 

Ｅmail ： physical.club@minos.ocn.ne.jp 

 

７ 備  考 

 申込締切は、令和３年６月１９日（土）（必着） 

 申込は各郡市及び滋賀県高体連空手道専門部、県連選手強化委員会からの 

一括申込とする。               

 

以  上 


