
47 トライアスロン 

 Triathlon 
 

１  期   日 

   ２０２２年６月５日（日) 前日に受付・選手登録（出走確認と健康チェック等）を行う  

 

２  会   場 

   近江八幡市宮ヶ浜周辺及び大中の湖干拓地周回特設コース（一部東近江市） 

   住 所 ： 滋賀県近江八幡市沖島町宮ヶ浜（休暇村近江八幡） 

   ＴＥＬ  ： ０８０－２４３７－１９９７（滋賀県トライアスロン協会事務局）     

 ０８０－１４９４－４６０１(大会実行委員会事務局） 

 

３  種別・種目・競技内容 

   一般の部 男子・女子【滋賀県在住選手は県体の部(公開競技)対象選手とする】 

   スタンダードタイプ トライアスロン 総距離５１．５ｋｍ 

・ スイム（水泳）      1.5km 制限時間 ４５分（2周回のため 1 周回終了時で 25分） 

・ バイク（自転車）   ４０km 制限時間 スイムスタート後３時間 

・ ラ ン（ランニング） １０km  制限時間 スイムスタート後４時間 

気象状況により、デュアスロン(バイク・ラン)競技、もしくはアクアスロン(スイム・ラン） 

競技に変更することがある。また、状況により距離の変更もある。 

 

４  参加資格・参加制限 

（１） ２０２２年１２月３１日現在 18歳以上（高校生は除く）の健康な男女で、過去にトライアス 

ロン出場経験もしくは、水泳、自転車、ランニング大会等の出場経験があるか、もしくは、 

各種目の練習を積んで、制限時間内に完走できる体力と気力を有する者。 

（２） ２０２２年度日本トライアスロン連合（JTU）登録者(2021年 10月から登録可能)で、滋賀 

県在住者とする。 

 

５  競技規則 

ＪＴＵ（日本トライアスロン連合）競技規則を準用（一部ローカルルールを適用）する。 

 

６  日  程 

６月４日（土）１３：００～１７：００ 選手登録（休暇村近江八幡西館前 宮ヶ浜） 

前日の選手登録は必須（2週間の健康確認と競技説明理解度テスト合格確認） 

６月５日（日） ７：００～ ８：００ 最終登録（宮ヶ浜水泳場） 

８：４０～ ８：５５ スタートセレモニー 

 ９：００～9:06)     競技開始〔スタンダードタイプ〕 

      (４名ずつ３秒毎にローリングスタート) 

               １３：００(13：06) 競技終了(スタート後 4時間) 

               １３：００～  表彰式・閉会式 

 



７  参加申込 

（１） 申込方法 

 ＪＴＵ公認エントリー（https://ssl.try-8.com/entry2022 から入る）もしくは、 

ふるさと納税エントリーにてエイジの部に申し込む。 

公式ＨＰは、http://www.try-8.com/ 

県体の部(公開競技)参加者も、上記のエントリー方法で申し込む。 

滋賀県在住者は、すべて県体の部出場者として扱う。 

（２） 受付期間 

 令和４年２月５日（土）１０時００分 ～ ２月２８日（月）２３時５９分迄 

ただし、定員に達した時点で締め切りとする。 

（３） 大会参加費 

 ２３，０００円（大会申込時に支払） 県民体育大会の部参加費 300円を含む。 

（４） 選考方法 

 原則申し込み順に受け付けし、選考（参加資格の要件を満たすことが条件）によっては 

 参加許可を与えないことがある。その場合は、手数料を差し引いて返金する。 

  

８  出場決定 

   出場資格を審査した後、出場が決定した選手には 5月中旬を目途に、スタートリスト 

  及び最終案内を WEB 上に掲載し、別途案内を郵送。 

 出場資格を他人に譲渡することはできない。 

 出場を辞退する場合は、速やかに大会事務局まで連絡すること。ただし、参加費の返金は 

 できない。 

 

９  注意事項 

（１） 前日に受付(選手登録、2週間健康チェックでの問題なしとウエブによる競技説明を理解し 

理解度テストに合格していることの確認）をしなければいけない。受付できない場合や 

上記確認をクリアできない場合は競技への参加ができない。  

（２） スイム競技では、ウエットスーツの着用を義務付ける。ラッシュガードは不可。 

（３） 選手への支給品は、決められた位置につけなければならない。 

① スイムキャップ 

② ナンバーカード２枚（バイクでは選手の背面、ランでは選手の前面につける） 

③ ナンバーシール２枚（バイク用とヘルメット用） 

④ ボディナンバーシール 2枚(両腕に貼付) 

⑤ 選手識別用リストバンド 

（４） 新型コロナウイルス（COVID-19）感染拡大防止対策を講じて実施するので選手自身も 

感染防止対策に努めなければならない。 

 

１０ 計  測 

   順位とタイム計測については選手に発信器の付いたアンクルバンドを足首に装着し、自 

動計測を採用する。  

 

１１ 県民体育大会(公開競技)の部表彰について 



県民体育大会の部の個人表彰は、滋賀県在住選手を対象に男女各１～３位に賞状を授与 

する。 

 

１２ 問合せ先  

（１） 競技・JTU登録に関する問合せ先 

 滋賀県トライアスロン協会 事務局 

 電話：080-2437-1997  E-Mail：sta-harada-uz-2007@ymail.plala.or.jp 

（２）大会に関する問合せ先 

 実行委員会 事務局 

 電話：080-1494-4601    E-Mail：info@try-8.com 

 

１３ その他 

（１）ＪＴＵトライアスロンエイジグループ・ナショナルチャンピオンシップシリーズの対象選 

手となる。 

（２）第 77回いちご一会栃木国体滋賀県代表選手選考会とする。別途選考会エントリーが必要。 

（３）総合の部男女各 1位から 6位、年代の部(おおむね 5歳刻みで、総合の部入賞者を除き) 

男女各 1位～3位まで表彰を行う。 

（４）レース結果は、新聞などのメディアや大会のウエブサイトに公表される。 

（５） 個人情報の取り扱い 

選手から提供された個人情報は、大会運営上必要な情報として利用する。それ以外の利用

は選手本人の承諾なしに使用しない。大会開催期間中の選手の肖像権については、大会主

催者に帰属する。氏名、性別、年齢、所在都道府県市町名は選手名簿などにより広く周知

される。その他の記入項目については担当の大会事務局員と緊急医療従事者のみの内部扱

いとなる。 

以上 

 


