
○ だれでも参加できる

■ 該当市町在住･在勤･在学者･競技団体等に限る

◎ 近畿全国規模の大会

月 日 曜日 教室名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

11 1 火
リズムウォーキング
（第三期10回コース）

リズムウォーキング 甲南体育館 ○
忍スポ事務局
0748-70-0011

11 8 火
リズムウォーキング
（第三期10回コース）

リズムウォーキング 甲南体育館 ○
忍スポ事務局
0748-70-0011

11 10 木 太極拳教室 太極拳 会議室 ○
彦根総合運動場

TEL0749-23-4911田中光介

11 12 土 アーチェリー体験会 アーチェリー体験 大津商業高校 ○
大津商業高校　中井貴久

077-524-4284

11 13 日 アーチェリー体験会 アーチェリー体験 大津商業高校 ○
大津商業高校　中井貴久

077-524-4284

11 15 火
リズムウォーキング
（第三期10回コース）

リズムウォーキング 甲南体育館 ○
忍スポ事務局
0748-70-0011

11 16 水 ウォーキング教室＜秋編＞

晩秋の能登川地区や大中の湖干拓地の

広々とした田園風景を楽しみながら伊

庭内湖・大水車を巡る８ｷﾛコース

東近江市能登川地区 ○

ＮＰＯ法人

能登川総合スポーツクラブ

０７４８－４２－８４００

11 17 木 太極拳教室 太極拳 会議室 ○
彦根総合運動場

TEL0749-23-4911田中光介

11 19 土 アーチェリー体験会 アーチェリー体験 大津商業高校 ○
大津商業高校　中井貴久

077-524-4284

11 20 日 アーチェリー体験会 アーチェリー体験 大津商業高校 ○
大津商業高校　中井貴久

077-524-4284

11 23 水 アーチェリー体験会 アーチェリー体験 大津商業高校 ○
大津商業高校　中井貴久

077-524-4284
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11 24 木 太極拳教室 太極拳 会議室 ○
彦根総合運動場

TEL0749-23-4911田中光介

11 26 土 アーチェリー体験会 アーチェリー体験 大津商業高校 ○
大津商業高校　中井貴久

077-524-4284

11 29 火
リズムウォーキング
（第三期10回コース）

リズムウォーキング 甲南体育館 ○
忍スポ事務局
0748-70-0011

11 水 ライフキッズスポーツin野洲 全８回 対象：2歳児・3歳児＆保護者 さざなみホール ○
さざなみスポーツクラブ
077-532-4968

11 土 たのしくチャレンジ教室 全８回 対象：４歳児・５歳児
中主Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
他

○
さざなみスポーツクラブ
077-532-4968


