
滋賀県スポーツ指導者セミナー ［第13～16回］

主　　催 公益財団法人滋賀県スポーツ協会　

対　　象 地域スポーツクラブ指導者、学校部活動指導者、社会体育施設指導者等

定　　員 各５０名程度

参加料 無　　料

申込方法

申込先

問合せ先

その他

講師 実施形態

橋本　竜二　氏

中野　誠治　氏

木全　清友　氏

渡口　槙子　氏

奥田　睦子　氏

★内容は変わることがあります。参加回数に制限はありません.

16
令和5年 12月14日

（木）
19:15～21:15

京都産業大学教授
現代社会学部・健康スポーツ社会学科

オンライン　　　
　　　　　　　　　

　開催
【障がいのある人のスポーツ】
障がいのある人のスポーツには、プレイを楽しむために既存のスポーツにとらわれずに新しいルー
ルを創り出したり、プレーヤー自身が自分の得手不得手に合わせたプレースタイルを確立したりと、
誰もがスポーツを楽しむためのヒントがたくさん含まれています。障がいのある人のスポーツから、
スポーツ指導の新たなヒントを学んでみませんか？

14
令和5年11月28日

（火）
19:15～21:15

大津市立逢坂小学校長
元大津市教育委員会事務局指導主事
元滋賀県教育委員会事務局指導主事
元大津市教育相談センター所長

オンライン　　　
　　　　　　　　　

　開催
【発達障害のある子どもの理解と支援】
小中学校通常学校在籍児童生徒の約８．８％は発達障害の可能性があるとの調査結果がありま
す。学習面や行動面で困難を有する子どもたちについて理解を深めるとともに、指導上の配慮事項
等について学びます。明日からの指導に役立ちます！

15
令和5年 11月30日

（木）
19:15～21:15

独立行政日本スポーツ振興センター
国立スポーツ科学センター

オンライン　　　
　　　　　　　　　

　開催
【スポーツと栄養、疲労回復の食事】
スポーツ選手のパフォーマンスを支えるために重要な食事や栄養について学びます。
スポーツ選手としての強いからだづくりとコンディション管理において、大切なポイントを教えていた
だきます。

・オンライン接続（zoomID）については、申込者へ後日通知いたします。　
・オンライン講習に伴うzoom、Wi-Fi経費については個人負担になります。
・日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の更新研修ではありません。

実施日 内　容

13
令和5年11月9日（木）

19:15～21:15

ＮPO法人にじいろBiwako　代表　　　精神保健福祉士　
　

滋賀県中体連軟式野球専門部　委員長　　中学校教員　
　　
　

オンライン　　　
　　　　　　　　　

　開催
【LGBTQ+とスポーツ】
LGBTQ+に関して、押さえておきたい基礎知識について学びます。
また、いくつかの実際の事例も交えてお話していただきます。ご参加のみなさまと一緒にLGBTQ+に
ついて考えを深めていきます。

国庫補助事業

（令和５年度地域スポーツクラブ推進体制基盤強化事業）
　　県民の健康・体力およびスポーツ競技力の向上に必要不可欠な、指導者の知識向上を目的にスポーツ、トレーニング理論
等の講習を行い、安全なスポーツ活動の普及振興に役立てることを目的として実施します。

別紙申込書に必要事項を入力しお申込ください。後日、zoomIDをお送りします。 　     申込書はこちらから
申込書は（公財）滋賀県スポーツ協会HPからダウンロードできます。
◆①氏名　②所属名　③競技名　④緊急連絡先　⑤参加希望日
　 ※②・③について、特になければ、記入の必要はありません。
◆申込受付期間　～　実施日当日まで

公益財団法人滋賀県スポーツ協会　　　　
　　　　　　　　　　　　　　生涯スポーツ担
当

TEL　077－511－9955　FAX　077－521－8484

E-mail 　kouiki@bsn.or.jp


