
 

15 ウエイトリフティング 

weightlifting 
                                         

 

１ 期  日 

２０２５年６月７日（土） 

 

２ 会  場 

滋賀県立堅田高等学校 

住 所：大津市本堅田３－９－１ 

 

３ 競技種目 

郡市対抗競技（一般の部） 

【男子】５５ｋｇ級～＋１０９ｋｇ級 

  【女子】４５ｋｇ級～＋８７ｋｇ級 

 

４ 参加資格 

２０２５年度（公社）日本ウエイトリフティング協会登録者 

 

５ 競技方法 

（公社）日本ウエイトリフティング協会競技規則により実施します。 

 

６ 申込先及び連絡先 

滋賀県ウエイトリフティング協会 事務局  髙橋 一平 

住 所：〒５２０－０２４２ 大津市本堅田３－９－１ 滋賀県立堅田高等学校内 

ＴＥＬ：０７７－５７２－１２０６ 

申し込みの締め切りは２０２５年５月２８日（水）です。 

 

 

７ その他 

  伝達事項等が発生した場合は、各市町の参加申し込み責任者、監督、コーチに連絡い

たします。併せて滋賀県ウエイトリフティング協会の Facebook にて周知いたしま

す。 

 

 

 


