
備考
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 火 幼児体操教室 15:00～17:00 ◎

親子体操教室 10:00～10:50

幼児体操教室 15:00～17:00

ヨガ教室 10:00～12:00

幼児体操教室 15:00～17:00

4 金 avexダンス教室 16:00～20:30 満 満

小学生体操教室 8:45～9:45

トランポリン教室 8:45～10:50

6 日 トランポリン教室 8:45～10:50 ◎

7 月 休館日
8 火 幼児体操教室 15:00～17:00 ◎

親子体操教室 10:00～10:50

幼児体操教室 15:00～17:00

ヨガ教室 10:00～12:00

幼児体操教室 15:00～17:00

11 金 avexダンス教室 16:00～20:30 満 満

小学生体操教室 8:45～9:45

トランポリン教室 8:45～10:50

13 日 トランポリン教室 8:45～10:50 ◎

14 月 休館日
15 火 幼児体操教室 15:00～17:00 ◎

親子体操教室 10:00～10:50

幼児体操教室 15:00～17:00

ヨガ教室 10:00～12:00

幼児体操教室 15:00～17:00

18 金
秋季中体連
（午前・午後）

9:00～17:00 ● ● 満 満 ― ―
午前・午後

一般利用不可

小学生体操教室 8:45～9:45

トランポリン教室 8:45～10:50

20 日 トランポリン教室 8:45～10:50 ◎

21 月 休館日
22 火 幼児体操教室 15:00～17:00 ◎

親子体操教室 10:00～10:50

幼児体操教室 15:00～17:00

ヨガ教室 10:00～12:00

幼児体操教室 15:00～17:00

25 金 avexダンス教室 16:00～20:30 満 満

小学生体操教室 8:45～9:45

トランポリン教室 8:45～10:50

27 日
28 月 休館日
29 火 幼児体操教室 15:00～17:00 ◎

親子体操教室 10:00～10:50

幼児体操教室 15:00～17:00

31 木 秋季高校総体 9:00～17:00 ● ● 満 満 ― ―
午前・午後

一般利用不可
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２０１９年　１０月　施設利用状況

行事予定
アリーナ 会議室1 会議室2

教室開催時間のみ使用不可

◎

水23 ◎ ◎

24 木 ◎ 満

土26

30 水 ◎ ◎

◎

※最新の空き状況は、お電話にてお問い合わせ下さい。

※予約の変更・キャンセルはできませんので、ご都合をお確かめの上、お申し

込み下さい。

【受付期間】

・アリーナ団体利用、会議室…2ヶ月前の1日～1週間前まで

・アリーナ個人利用…利用日の前日または当日


